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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

dieser Band orientiert sich an dem Roman „Anderssein ist bärenstark“ von Sabrina  
Hinrichs und stellt hierzu Kopiervorlagen für ein Lesetagebuch zur Verfügung. 

Dieses Heft kann im fächerübergreifenden Unterricht eingesetzt werden. Die Aufgaben 
sind so konzipiert, dass zum einen die Lesekompetenz der Schülerinnen und Schüler  
gefördert wird. Zum anderen werden die Schülerinnen und Schüler für das Thema  
„Fremdenfeindlichkeit“ sensibilisiert. Die Geschichte rund um die kleinen Bären Elli, 
Ben und Bea orientiert sich an der Lebenswelt der Kinder und hilft so dabei, sich in die  
Figuren hineinversetzen zu können.

Die Aufgaben orientieren sich in chronologischer Reihenfolge am Text. Auf diese Weise 
wird der Inhalt des Romans systematisch erarbeitet. Sie sind in drei große Bereiche  
aufgeteilt: Vor dem Lesen, während der Lektüre und nach dem Lesen. 

Abwechslungsreiche Aufgabenstellungen sorgen dafür, dass sich die Schülerinnen  
und Schüler auf unterschiedlichste Weise mit dem Inhalt des Textes ausein- 
andersetzen. So gibt es Ankreuzaufgaben, Malaufgaben, Schreibaufgaben, in  
denen etwas wiedergegeben werden muss, Rechercheaufgaben, produktive Schreib- 
aufgaben etc. Die Aufgaben sind so gestaltet, dass sowohl für leistungsschwäch- 
ere als auch für stärkere Schülerinnen und Schüler etwas dabei ist. Ankreuz-,  
Malaufgaben und kurze Schreibaufgaben eignen sich eher für leistungsschwächere 
Schülerinnen und Schüler, während Schreibaufgaben, die über den Text hinausgehen 
und ein hohes Maß an Kreativität erfordern, für leistungsstärkere Schülerinnen und 
Schüler konzipiert sind. Diese sind mit einem Stern gekennzeichnet.

Die Schülerinnen und Schüler können ihr Lesetagebuch selbst gestalten, indem  
sie selbst entscheiden, welche Aufgaben sie bearbeiten möchten. Um sicherzustellen, 
dass sie sich in ausreichender Weise mit dem Text auseinandersetzen, könnte die 
Lehrkraft eine Mindestanzahl an zu erledigenden Aufgaben vorgeben. Diese Anzahl 
kann in dem folgenden Text an die Kinder vermerkt werden.

Viel Spaß mit dem vorliegenden Heft wünschen Ihnen und den Kindern das Team des 
Kohl-Verlags und 

                     Sabrina Hinrichs
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Anderssein ist bärenstark (Sabrina Hinrichs)

Liebe Kinder,

hoffentlich bekommt ihr beim Lesen des Buches „Anderssein ist  
bärenstark“ Lust selbst zu schreiben. In diesem Lesetagebuch könnt 
ihr eure Ideen aufschreiben und überprüfen, ob ihr die Geschichte  
verstanden habt.

Die Übersicht ist dazu da, dass ihr mit Datum eintragen könnt, wann ihr 
welche Aufgabe erledigt habt.

Wenn dein Lesetagebuch am Ende aus ______ bearbeiteten Aufgaben  
besteht, hast du dir einen silbernen Bären verdient und darfst den  
Bären unten auf der Seite silber anmalen. 

Wenn dein Lesetagebuch am Ende aus ______ bearbeiteten Aufgaben  
besteht, hast du dir einen goldenen Bären verdient und darfst den  
Bären unten auf der Seite gold anmalen. 

Mit den Sternchenaufgaben kannst du zusätzlich Sterne sammeln, die 
du zu deinem Bären dazumalen darfst.

Viel Spaß beim Lesen und Entdecken, wie bärenstark Anderssein ist, 
wünscht euch die Autorin 

                                   Sabrina Hinrichs

Ich habe insgesamt_______________ Aufgaben bearbeitet, davon 
sind ___________ Aufgaben Sternchenaufgaben!
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Anderssein ist bärenstark
 

von Sabrina Hinrichs

Lesetagebuch von

________________________________________
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Erledigt am

Vor dem  
Lesen!

Aufgabe 1
Aufgabe 2

Kapitel 1 Aufgabe 1
Aufgabe 2
Aufgabe 3
Aufgabe 4

Kapitel 2 Aufgabe 1
Aufgabe 2
Aufgabe 3
Aufgabe 4
Aufgabe 5

Kapitel 3 Aufgabe 1
Aufgabe 2

Kapitel 4 Aufgabe 1
Aufgabe 2
Aufgabe 3
Aufgabe 4
Aufgabe 5
Aufgabe 6

Kapitel 5 Aufgabe 1
Aufgabe 2

Kapitel 6 Aufgabe 1
Aufgabe 2
Aufgabe 3
Aufgabe 4
Aufgabe 5

Kapitel 7 Aufgabe 1
Aufgabe 2
Aufgabe 3
Aufgabe 4
Aufgabe 5

Kapitel 8 Aufgabe 1
Aufgabe 2

Nach dem
Lesen ...

Aufgabe 1
Aufgabe 2
Aufgabe 3
Aufgabe 4
Aufgabe 5

Übersicht


















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Vor dem Lesen!

Datum: ____________

Aufgabe 1:  Lege das Buch vor dich auf den Tisch! Schreibe alles auf,  
                      was dir zu dem Bild einfällt.

________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________

Datum: ____________

Aufgabe 2:  Lies auch den Titel des Buches.  
                      Worum könnte es in der Geschichte gehen?

___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
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Lösungen

Nach dem Lesen

Aufgabe 1: 

Aufgabe 2: 

Wichtige Szenen:

- Gefangennahme/Falle
- Flucht 
- Begegnung von Elli, Ben und Bea
- Lachse fangen am Fluss
- Honig naschen oder Klettern auf Bäume
- Kampf zwischen Bea und Elli
- Schnee im Wald: Elli ist nun besser getarnt als Ben und Bea
- Abschied am Meer
- Wiedersehen in der Arktis

Aufgabe 3:	 siehe rechts

Aufgabe 4: individuelle Lösung

Aufgabe 5: individuelle Lösung

Titel: Anderssein ist bärenstark

Autor: Sabrina Hinrichs

Personen: Elli, Eiske, Mutter Eisbär, Ben, Bea, Mama Braunbär, zwei Männer (Entführer)

Thema: Es geht um die Unterschiede zwischen Braun- und Eisbären. Das unterschiedliche 
Aussehen und die verschiedenen Verhaltensweisen (z. B. bei der Futtersuche) sollen nicht 
zu Angst, Unsicherheit und Abneigung führen, sondern sind eine Chance, viel voneinan-
der zu lernen und sich gegenseitig zu helfen. 

Zusammenfassung: Ellis Zuhause ist die Arktis. Doch eines Tages wird sie entführt und 
verschleppt. In einem Waldgebiet gelingt ihr die Flucht. Dort trifft sie auf die Braunbä-
renkinder Ben und Bea. Bea hat viele Vorurteile gegen das andersfarbige Bärenmädchen, 
während Ben sofort bereit ist, Elli zu helfen, und mit ihr Freundschaft schließt. Als es im 
Wald schneit, versteht Bea Ellis Andersartigkeit als Vorteil. Zusammen mit Ben folgt sie 
Ellis Spuren und die beiden begleiten ihre neue Freundin auf dem Weg zum Nordmeer. 

O Das Buch „Anderssein ist bärenstark“ möchte ich weiterempfehlen, weil…

O Buch „Anderssein ist bärenstark“ möchte ich nicht weiterempfehlen, weil…

 individuelle Lösung

C E H A U S T I E R

H O B B Y S T N S I

A G E W I C H T A U

A L G A E H I E U P

R U A D O M M R G D

F I B B M A L E E A

A R U E V I S S N W

R N N N S U L S F O

B O G A U S P E A H

E I E Q U R E N R N

K G N T A U K N B O

P I D C H R B C E R

U L H E R K U N F T

R E T K A R A H C D

G R O E S S E T I E

A E B R A F T U A H
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