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Vorwort

Starke Schwungübungen (ab 6 Jahre) ist als Standardwerk für den Grund-
schul- und Freizeitbereich innovativ und effizient für die richtige, bestmögliche 
und somit garantiert erfolgreiche Förderung aller Kinder konzipiert.

Altersgerecht, spielerisch und kreativ werden die Feinmotorik mit der Grapho-
motorik, Konzentration, Wahrnehmung und Ausdauer optimal trainiert. Die 
Koordination der Auge- und Handbewegungen und ihr zielgerichteter Einsatz 
werden schnell gelernt. Der entscheidende und für die Folgeentwicklung aller 
Kinder so wichtige komplexe Prozess von Verknüpfungen wird gefördert.

 

 

VVoorrwwoorrtt

Exkurs: Feinmotorik ist die Weiterentwicklung der Grobmotorik. Der Begriff 
beinhaltet die kleinen, präzisen Bewegungen, die beispielsweise mit den 
Händen und Fingern ausgeführt werden. Ihre feinmotorische Differenzierung 
hat für das Zeichnen und später folgende Schreiben eine ganz besondere 
Relevanz. Damit sie gelingt, ist die ausgeprägte Auge-Hand-Koordination 
verbunden mit der visuellen Wahrnehmung, Konzentration, Ausdauer und 
dem dosierten Krafteinsatz wichtig. Die Graphomotorik, die Höchstleistung 
feinmotorischer Kompetenzen, umfasst alle Prozesse, mit denen Zeichen, 
Formen und Schrift gestaltet werden.

Die Kinder werden motiviert, mit viel Spaß und Begeisterung nachzuspuren, 
nachzuzeichnen, weiterzugestalten, anzumalen und mehr.

Starke Schwungübungen leitet mit grundlegenden Gestaltungselementen
aus linear offenen und geschlossenen Formen erheblich schneller und nach-
haltiger direkt und systematisch den folgenden Lernprozess des Schreibens 
von Buchstaben und Zahlen ein.

Zeitgemäß und passend zur kindlichen Erlebniswelt sind alle Aufgaben in
Starke Schwungübungen liebevoll und abwechslungsreich gestaltet und 
in nachvollziehbare Alltagssituationen und Zusammenhänge integriert. Sie
sind mit einem vorangestellten Übungsblatt ausgestattet. Sich anschließende 
Übungsreihen bauen auf die erlernten Kompetenzen auf.

Alle Aufgaben einschließlich der Übungsreihen sind mit unterschiedlichen
zu bearbeitenden Lineaturen ausgestattet und steigern fließend das Niveau.

Grundniveau
Mittleres Niveau
Expertenniveau

Mit zusätzlichen spannenden Aktionsangeboten können alle Kinder spielerisch, 
kreativ und experimentell mit und ohne Arbeitsmittel und Materialien Formen 
herstellen.

                                                            
                                                                 

Starke Schwungübungen, konzipiert als modernes Standardwerk für den Grund-
schul- und auch  Freizeitbereich garantiert die richtige, bestmögliche und somit erfolgreiche 
Förderung aller Kinder mit grundlegenden Gestaltungselementen und leitet systematisch 
den nachfolgenden Lernprozess des Schreibens von Buchstaben und Zahlen ein.
Altersgerecht, spielerisch und kreativ werden die Feinmotorik mit der Graphomotorik, 
Konzentration, Wahrnehmung und Ausdauer einschließlich des
entscheidenden und für die Folgeentwicklung aller Kinder so wichtigen komplexen 
Prozesses von Verknüpfungen optimal zielgerichtet trainiert. 
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Vorwort Vorwort

)))) )))) )))) )))) )))) )))) )))) )))) )))) )))) )))) )))) )))) )))) )))) )))) )))) )))) )))) ))))
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Mehr Informationen: www.kohlverlag.de und www.teamberger.de

Viel Erfolg, Spaß und Begeisterung mit Starke Schwungübungen wünschen 

der Kohlverlag und Eckhard Berger.

Alle Aufgaben können direkt einzeln, themenweise oder insgesamt eingesetzt 
werden. 
Die Hauptarbeitsmittel sind Stifte (Blei-, Bunt-, Faser- und Filzstifte). Mehr Auf-
gaben mit Kreiden, Wachsstiften und vielen anderen Mitteln auf beliebigen 
Untergründen können ergänzt werden, zum Beispiel Pappe, Boden und Wände.
Eindeutige Orientierungszeichen helfen.

Ich sehe oder beobachte

Ich zeichne oder male

Ich klebe

Ich bastle oder fertige an

Ich rede, erkläre oder beschreibe

Ständige Begleiter sind dabei die aus vielen Veröffentlichungen bekannten und 
beliebten Comicfiguren Emma und ihre Freunde, der  knuddelige Bär Brummel, 
die stets rollende Ente Ducky und die Angstmaus Alfred, die immer rückwärts
läuft.
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ich sehe, beobachte oder betrachte

ich rede, erkläre oder beschreibe

ich zeichne, schreibe oder markiere

ich bastle oder fertige mit 
besonderen Materialien

ich male

ich schneide

ich klebe

Emma sagt: 
„Heute regnet es 
viele Bindfäden.“
Zeichne den 
Regen auf den 
Bindfadenlinien
nach. 
Male die Wolke 
grau an.
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