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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Reizthemen, das sind Themen, die uns (wie der Name schon sagt) reizen.
Sie reizen auch unsere Schülerinnen und Schüler
  • zum Widerstand
  • zum Nachdenken und/oder
  • zum Handeln.
  • Sie machen ärgerlich oder wütend.
  • Sie regen auf oder sie regen an.

Reizthemen sind nicht für alle ein Thema zum Streiten oder zum Diskutieren.
Je nach Alter ist die Schule noch interessant oder weniger wichtig, weil schon
der nächste Lebensabschnitt nach der Schulzeit bevorsteht.

Die hier vorgestellten Reizthemen sind nicht nur aktuell für unsere Schülerinnen 
und Schüler wichtig.

Sie werden sich lesend mit den Texten und Themen befassen, müssen denken,
Stellung beziehen und ihre Meinung verschriftlichen.
Die Texte sind so gestaltet, dass zum Einfühlen und zum Mitfühlen herausgefor-
dert wird.

Die Schülerinnen und Schüler setzen sich mit Problemen des täglichen Schü-
leralltags auseinander, führen Rollenspiele durch und entwickeln einzeln, in 
Partnerarbeit oder in der Gruppe Lösungen.

Aber nicht nur für sich werden Lösungen der Probleme entwickelt. Auch das Ver-
halten der Eltern oder anderer Erwachsener wird bewertet oder im Rollenspiel 
analysiert und alternativ gestaltet. Insofern stellen diese Aufgaben eine Vorberei-
tung auf das Erwachsenenleben dar.

Mit diesen interessanten Aufgaben werden auch Sie Freude und Erfolg haben. 
Außerdem werden Sie Ihre Schülerinnen und Schüler noch besser verstehen 
können!

Viel Freude und Erfolg beim Durcharbeiten des vorliegenden Arbeitsmaterials
wünschen Ihnen der Kohl-Verlag und

Vorwort

Wolfgang Wertenbroch
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Carina ist sehr schlank, sie ist zu dünn  –  jedenfalls für den 
Geschmack der Jungen an der Schule. Wenn sie wenigstens 
den Mund halten würden, wäre das für Carina kein so großes 
Problem. Carina „löst“ das Problem, indem sie ihre Textilien 
zwei Nummern größer einkauft. So fällt ihre schlanke Figur 
nicht so sehr auf. Es sind nicht allein die Bemerkungen der 
Jungen, die Carina das Leben schwer machen.

1.)  Ich bin zu dünn

Aufgabe 1:   a)  Carina lebt nicht als einziges Mädchen auf der Welt und auch 
		       darin liegt ein Problem. Sie sieht ja auch die anderen Mädchen
		       um sich herum. Was denkt sie vielleicht?

!

EA

b)  Die Jungen verhalten sich nicht gerade toll. Das sollte ihnen 
     eigentlich klar sein, ist es aber nicht. Aber wer soll es ihnen
     klar machen? Lehrerinnen oder Lehrer? Carina? Die anderen
     Mädchen? Carina und die Mitschülerinnen?

c)  Hier ist zwar von Carina die Rede, von einem Mädchen also.
     Man sollte meinen, dass die anderen Mädchen in der Klasse
     sich nicht so verhalten wie die Jungen. Kannst du dir vorstellen,
     wie sie reagieren, wenn sie Carina sehen?



Seite 6

„W
as

 s
ol

l a
us

 d
ir 

m
al

 w
er

de
n?

“ 
 / 

 S
EK

U
N

D
A

R
ST

U
FE

D
is

ku
tie

re
n 

- S
te

llu
ng

 b
ez

ie
he

n 
- e

in
e 

ei
ge

ne
 M

ei
nu

ng
 b

ild
en

   
 –

   
B

es
te

ll-
N

r. 
P1

4 
09

7

!

1.)  Ich bin zu dünn

Aufgabe 3:   Es kommt tatsächlich zum Gespräch. Der Klassenlehrer ist auf Bitten
		  der Mädchen damit einverstanden, dass das Gespräch während seiner
		  Religionsstunde stattfindet. Er selber möchte sich ganz zurückhalten.
		  Aber er nennt die Gesprächsregeln und bittet um Einhaltung der
		  Regeln. Die stehen jetzt an der Tafel:

• Jeder darf ausreden und wird 
  nicht unterbrochen.

• Wir hören genau zu.

• Es wird nicht kritisiert.

Schreibt die Situation vollständig auf, von 
der Einleitung durch den Lehrer bis zu 
einem Gesprächsergebnis!

PA
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„Kinder und Jugendliche gehören heute zu den häufigsten 
Nutzern von Computer und Internet. Sie mailen, chatten, 
machen von Lernprogrammen Gebrauch, spielen oder 
genießen einfach das Surfen in der virtuellen Welt.

2.)  Missbrauch im Internet 
      –  Die Opfer sind oft Kinder und Jugendliche

Aufgabe 1:   Ihr habt viel oder kaum Erfahrung mit dem PC und dem Internet.
		  Ob mailen oder spielen, alles hat mehr oder weniger Vorteile. Ob
		  chatten oder lernen oder surfen, das macht ihr mehr oder weniger
		  gern. Sprecht darüber und versucht, ein gemeinsames Ergebnis
		  beim Ankreuzen in der Tabelle zu finden!

!

Aus der Zeitung

PA

Die Ziffern oben bedeuten:		 0 = gleichgültig, ist mir egal
				    3+ = das mache ich sehr gern
				    3- = das mache ich gar nicht gern
				    Die Ziffern dazwischen bedeuten, dass es mir nicht 
				    ganz gleichgültig ist, eher etwas besser (1 oder 2) 
				    oder eher etwas schlechter (-1 oder -2).

-3 -2 -1 0 +1 +2 +3

mailen

chatten

lernen

spielen

surfen

Aufgabe 2:   „ ... genießen das Surfen in der virtuellen Welt.“ Was versteht ihr 
		  unter der ‚virtuellen Welt‘?

PA
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