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II.1.24
Mathematik – Zahlen & Operationen

Wir addieren fleißig – 
Plusaufgaben im Zahlenraum bis 100
Diana Hauser

Die Schülerinnen und Schüler können oft schon sehr früh problemlos bis 100 zählen. Sie begreifen 
jedoch erst viel später, wie das Zahlensystem aufgebaut ist und wie man sich im Hunderterfeld 
orientiert. Haben die Kinder das Zahlensystem verinnerlicht, kann man sukzessive dazu übergehen, 
ihnen das Addieren über die 20 hinaus erfolgreich näherzubringen. Dieser Beitrag für den Mathe-
matikunterricht der Grundschule bietet abwechslungsreiches und differenziertes Material für das 
Plusrechnen im Zahlenraum bis 100 an. Vom Addieren von Einern ohne Zehnerübergang, über das 
Addieren von zweistelligen Zahlen mit Zehnerübergang bis hin zu Rechenmauern, Additionstabel-
len und Spielen. Ziel ist es, Ihnen ergänzende Materialien zur Verfügung zu stellen und dass die 
Kinder die Zahlen am Ende auch problemlos im Kopf addieren können.

KOMPETENZPROFIL

Klassenstufe: 1 bis 2
Dauer: ca. 7 Unterrichtsstunden
Kompetenzen: Sich im Zahlenraum orientieren; Grundrechenarten verstehen und 

anwenden; Zusammenhänge herstellen
Thematische Bereiche: Plusaufgaben im ZR bis 100; Sich im Hunderterfeld orientieren; 

Einstellige und zweistellige Zahlen addieren
Medien: Spiele, Test, Selbsteinschätzungsbogen, Beobachtungsbogen

©
 m

ar
kk

uj
at

h.
co

m
/A

do
be

St
oc

k



2 von 28 II.1.24 Mathematik – Zahlen & Operationen ▶ Plusaufgaben im Zahlenraum bis 100

©
 R

AA
BE

 2
02

4

21 RAAbits Grundschule 1/2 Mai 2024

Was Sie zu diesem Thema wissen sollten

Vielen Kindern fällt es schwer, über den Zehner hinweg zu rechnen. Hierbei können Sie sie mit ver-
schiedenen Hilfsmitteln unterstützen. Sei es mithilfe der Hundertertafel, in der Sie die erste Zahl 
der Plusaufgabe markieren und sukzessive die zweite Zahl addieren, oder sei es Dienes-Material 
wie die Zehnerstangen und Einerwürfel, mit denen die Vorstellungskraft gesteigert werden kann.

Hinweise zu den Materialien

Hinweise zu einzelnen Materialien 
Für M 1 können Sie eine große Hundertertafel an die Tafel hängen und wiederholen, wie diese auf-
gebaut ist. Für M 2 können Sie den Schülern Zehnerstangen und Einerwürfel an die Hand geben. 
Haben die Kinder das Material vor sich, fällt ihnen die Vorstellung der Zahlen oft leichter.

Weitere Materialien zur Unterrichtseinheit
Am Ende der Einheit finden Sie einen Test (M 22), einen Selbsteinschätzungsbogen (M 23) und einen 
Beobachtungsbogen (M 24). Lösungen zu den Materialseiten erhalten Sie unter www.raabits.de/
grundschule oder in Ihrem persönlichen Online-Archiv unter www.raabe.de.

Hinweise zur Differenzierung
Die reinen Übungen gibt es in allen drei Differenzierungsstufen. So wird gewährleistet, dass alle 
Kinder mitkommen und schwächere Schülerinnen und Schüler zunächst mit leichterem Zahlenma-
terial rechnen können. Die einzelnen Differenzierungsstufen können auch nacheinander durchlau-
fen werden, um die Fähigkeiten der Kinder zu steigern.

Welche Medien können Sie zusätzlich nutzen?

▶ Kroll-Gabriel, Sandra: Rechenolympiade mit dem 1+1 – Übungen rund um die 1+1-Tafel. In: 
RAAbits Grundschule 1/2, Ausgabe 20. RAABE, Stuttgart 2024.

▶ Sklorz, Sabine: Gar nicht so schwierig! – Den Zahlenraum bis 100 mit Rechenmauern entdecken. 
In: RAAbits Grundschule 1/2, Ausgabe 16. RAABE, Stuttgart 2023

▶ Graham, Yvonne: Zahlenfreunde – Übungen, Knobelaufgaben und Spiele zum Thema „Zahlbe-
ziehungen“. In: RAAbits Grundschule 1/2, Ausgabe 11. RAABE, Stuttgart 2021.

http://www.raabits.de/grundschule
http://www.raabits.de/grundschule
http://www.raabe.de
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Auf einen Blick

Legende der Abkürzungen: 
AB: Arbeitsblatt; SP: Spiel
UG: Unterrichtsgespräch; LV: Lehrervortrag; EA: Einzelarbeit; PA: Partnerarbeit

 einfaches Niveau  mittleres Niveau  schwieriges Niveau

1./2. Stunde

Thema: Hunderterfeld, Stellenwerttafel und Addition von Einern

M 1 (AB) Orientierung im Hunderterfeld / Die L wiederholt zu Beginn der Stunde 
den Aufbau des Hunderterfelds, die SuS bearbeiten die Aufgaben zum 
Thema (EA, PA)

M 2 (AB) Addition von Zahlenbildern und Stellenwerttafel / Die SuS legen mit 
Zehnerstangen und Einerwürfeln Zahlen und addieren diese mithilfe der 
Zahlenbilder; die SuS lernen den Übergang zur Stellenwerttafel, um die 
Unterscheidung Zehner/Einer aufzugreifen (EA, PA)

M 3–M 5 (AB) Einer addieren (ohne und mit Zehnerübergang) / Die SuS lernen, wie sie 
von der kleinen zur großen Aufgabe kommen; den Zehnerübergang kön-
nen sie mithilfe des Zahlenstrahls veranschaulichen (EA, PA)

Benötigt: □ für M 1: ggf. Hunderterfeld pro Zweiergruppe
□ für M 2: evtl. Zehnerstangen und Einerwürfel 

3. Stunde

Thema: Zweistellige Zahlen addieren (ohne und mit ZÜ)

M 6–M 8 (AB) Zweistellige Zahlen addieren (ohne Zehnerübergang) / Die SuS addieren 
zweistellige Zahlen schrittweise (EA, PA)

M 9–M 11 (AB) Zweistellige Zahlen addieren (mit Zehnerübergang) / addieren zweistelli-
gen Zahlen mit ZÜ schrittweise (EA, PA)



4 von 28 II.1.24 Mathematik – Zahlen & Operationen ▶ Plusaufgaben im Zahlenraum bis 100

©
 R

AA
BE

 2
02

4

21 RAAbits Grundschule 1/2 Mai 2024

4./5. Stunde

Thema: Rechnen im Kopf

M 12–M 14 (AB) Rechenhäuser und Rechendreiecke / Die SuS addieren im Kopf und üben 
sich an anderen Aufgabenformaten; im mittleren und schwierigen Niveau 
addieren sie erstmalig auch 3 Zahlen (EA, PA)

M 15–M 17 (AB) Additionstabellen und Rechenmauern / Die SuS addieren im Kopf und 
setzen sich mit dem Aufbau einer Rechenmauer auseinander; im mittleren 
und schwierigen Niveau lernen sie den Zusammenhang zwischen den 
Basissteinen und dem Deckstein kennen (EA, PA)

6./7. Stunde

Thema: Spiele und Rätsel

M 18 (SP) Domino / Die SuS schneiden die Dominokarten aus und bringen sie zusam-
men auf dem Tisch in die richtige Reihenfolge, alternativ nummerieren sie 
die Steine auf dem Arbeitsblatt (PA)

M 19 (SP) Bewegungsspiel 1 (für 2–4 Kinder) / Die SuS bewegen ihre Spielfigur auf 
dem Spielplan, dabei muss pro Spielzug eine Plusaufgabe gelöst oder eine 
sportliche Aktivität ausgeübt werden (GA)

M 20 (SP) Bewegungsspiel 2 / Die SuS erhalten jeweils eine Zahlenkarte, die L oder 
ein/e SuS liest nacheinander Bedingungen vor, die die Kinder erfüllen 
müssen, dabei bewegen sich diese durch den Raum (GA, UG)

M 21 (AB) Materialtitel / Beschreibung der Aktivität(en)

Vorbereitung: für M 19 Spielfiguren und -pläne in ausreichender Anzahl (pro Kleingrup-
pe) vorbereiten

Benötigt: □ für M 19: 1 Spielfigur für jedes Kind; 1 Spielwürfel pro Kleingruppe



 

Unterrichtsmaterialien in digitaler und in gedruckter Form 

Auszug aus: 
 
 

Das komplette Material finden Sie hier: 

© Copyright school-scout.de / e-learning-academy AG – Urheberrechtshinweis
Alle Inhalte dieser Material-Vorschau sind urheberrechtlich geschützt. Das Urheberrecht liegt, soweit nicht ausdrücklich anders gekennzeichnet, bei school-scout.de / e-

learning-academy AG. Wer diese Vorschauseiten unerlaubt kopiert oder verbreitet, macht sich gem. §§ 106 ff UrhG strafbar.

Plusaufgaben im Zahlenraum bis 100

School-Scout.de

https://www.school-scout.de/84766-plusaufgaben-im-zahlenraum-bis-100

