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II.56
Gesellschaft und sozialer Wandel

Das Bürgergeld – Eine gerechte Maßnahme im 
Sozialstaat?

Jürgen Schallmann

Die Schülerinnen und Schüler lernen das Bürgergeld als wesentlichen Pfeiler der deutschen Sozial-
politik kennen. Auch die Kindergrundsicherung wird dabei thematisiert. Anhand von Fallbeispielen, 
Grafiken und dem Bürgergeld-Rechner bilden sie sich ein Urteil über die Wirksamkeit und Ange-
messenheit der Maßnahme.

KOMPETENZPROFIL

Dauer: 8 Unterrichtsstunden
Kompetenzen: Argumente formulieren, im Rollenspiel eine andere Perspektive 

einnehmen und diese in einer Diskussion vertreten, Informationen 
und Argumente recherchieren und aufbereiten, Gelerntes reflek-
tieren, eine eigene Position erarbeiten

Thematische Bereiche: Sozialstaat, Bürgergeld, Kindergrundsicherung
Medien: Bürgergeld-Rechner, Statistiken, Video, Zeitungsartikel
Medienkompetenzen: Informationen suchen und aufbewahren, mit dem Bürgergeld-

Rechner experimentieren, ein Video analysieren, Daten mit einem 
Tabellenkalkulationsprogramm verarbeiten und darstellen
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Fachliche Hinweise

Aus Hartz IV wird Bürgergeld
Zum 1. Januar 2023 hat die Bundesregierung mit dem Bürgergeld eine neue Form der Grundsi-
cherung eingeführt, die das vorherige Modell des Arbeitslosengelds II – besser bekannt als Hartz 
IV – abgelöst hat. Der Name suggeriert, dass dieses Geld allen Bürgerinnen und Bürgern der Bun-
desrepublik Deutschland zustehen soll. Es hat damit einen weniger exkludierenden Charakter als 
beispielsweise die „Sozialhilfe“ oder gar die historische „Armenhilfe“. Trotz des neuen Namens sind 
die Leistungen im Vergleich zum Vorgänger nicht deutlich gestiegen. Die bisherigen Anpassungen 
in der Leistungshöhe sind größtenteils Inflationsausgleiche. Doch das Bürgergeld soll mehr sein als 
eine reine Grundsicherung. Die Bundesregierung aus SPD, Grünen und FDP will die staatliche Hilfe 
bürgernäher, unbürokratischer und zielgerichteter ausgestalten. Menschen in der Grundsicherung 
sollen besser qualifiziert und dauerhaft in Arbeit gebracht werden. Die öffentliche Debatte hat sich 
durch die Einführung des Bürgergelds jedoch kaum verändert. Den Bezieherinnen und Beziehern 
von Bürgergeld wird regelmäßig vorgeworfen, sie würden sich auf den Leistungen ausruhen. Kriti-
ker befürchten zudem, dass Arbeit durch das Bürgergeld unattraktiv werden könnte. Zudem bemän-
geln sie den bürokratischen Aufwand der Neueinführung. Sozialverbände wiederum fordern, dass 
die Regelbedarfe erhöht werden müssten, um würdige Lebensbedingungen für die Empfangenden 
zu schaffen.

Die Debatte um die Kindergrundsicherung
Eine besondere Stellung innerhalb der Grundsicherung nimmt die sogenannte Kindergrundsiche-
rung ein. Damit sollen unterschiedliche staatliche Leistungen vom Kindergeld bis zum Kinderzu-
schlag in einer Leistung gebündelt werden, um Kinder zukünftig besser vor Armut zu schützen. 
Über die Umsetzung und die Höhe der Kindergrundsicherung jedoch gab es in der Ampelkoalition 
und auch zwischen Bund und Ländern eine heftige Debatte. Während Bundesfamilienministerin 
Lisa Paus ursprünglich eine Summe von 12 Milliarden Euro für die Kindergrundsicherung gefordert 
hatte, wurden am Ende nur 2,4 Milliarden Euro für das Vorhaben freigegeben. Die Einführung der 
Kindergrundsicherung wurde vorerst auf 2025 verschoben.

Didaktisch-methodische Hinweise

Welche Ziele verfolgt die Reihe?
In der vorliegenden Einheit sollen die Schülerinnen und Schüler am Beispiel des Bürgergelds die 
Kompetenz erwerben, eine begründete politische Position einzunehmen. Mit verschiedenen Mit-
teln – Fallbeispielen, Statistiken und Sachtexten – untersuchen die Lernenden den Zweck und die 
Wirksamkeit des Bürgergelds. Dabei spielt die Frage, wie hoch die Leistungen im Hinblick auf Le-
bensstandard und Inflation tatsächlich sind, eine wichtige Rolle.

Was muss bekannt sein?
Die Schülerinnen und Schüler sollten die Grundzüge der Sozialversicherung in Deutschland kennen. 
Ein Zusatzmaterial für eine mögliche kurze Wiederholung dieses Themas liegt als PowerPoint-Fo-
lie bei. Des Weiteren liegt ein Video vor, welches die Unterschiede zwischen Arbeitslosengeld und 
Bürgergeld thematisiert. Unbekannte Begriffe lassen sich unter www.arbeitsagentur.de/lexikon 
recherchieren.

﻿
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Welche Kompetenzen werden gefördert?
Die Schülerinnen und Schüler …
•	 kennen das Bürgergeld und die Kindergrundsicherung als wichtige Pfeiler des deutschen 

Sozialstaates.
•	 berechnen mithilfe des Bürgergeld-Rechners die Höhe der Sozialleistung für verschiedene 

(Familien-)Konstellationen.
•	 erstellen mithilfe einer Anleitung Diagramme.
•	 lernen verschiedene Sichtweisen kennen.
•	 diskutieren das Für und Wider von Sozialleistungen in einem Rollenspiel und bilden sich eine 

eigene, begründete Meinung.

Medienkompetenzen (KMK)

(1) Suchen, Verarbeiten und Aufbewahren (M 3, M 9)
(3) Produzieren und Präsentieren (M 3)
(5) Problemlösen und Handeln (M 4, M 5)
(6) Analysieren und Reflektieren (M 6)

Weiterführende Medien

Internetseiten
▶	 Bäcker, Gerhard/Kistler, Ernst: Hartz IV: Grundsicherung für Arbeitsuchende, Bundeszentrale 

für politische Bildung (06.01.2021), https://www.bpb.de/themen/soziale-lage/verteilung-von-
armut-reichtum/237440/hartz-iv-grundsicherung-fuer-arbeitsuchende/
Dieser Artikel auf der Website der Bundeszentrale für politische Bildung gibt einen Überblick 
über die Bestimmungen von Hartz IV.

▶	 Bundesagentur für Arbeit: Begriffserklärungen, https://www.arbeitsagentur.de/lexikon
Auf der Website der Bundesagentur für Arbeit werden Grundbegriffe (z. B. aus den Bereichen 
Bürgergeld/Grundsicherung) kompakt erklärt.

▶	 Bundeszentrale für politische Bildung: Mindestsicherungsleistungen (12.10.2021), https://
www.bpb.de/kurz-knapp/zahlen-und-fakten/soziale-situation-in-deutschland/61893/mindest-
sicherungsleistungen/
Auf der Website der Bundeszentrale für politische Bildung werden die verschiedenen Mindest-
sicherungssysteme analysiert.

▶	 Dick, Judith: Bürgergeld, in: socialnet.de, https://www.socialnet.de/lexikon/Buergergeld
Auf der Website socialnet.de gibt Prof. Dr. Dick, Professorin für Sozialrecht, einen Überblick 
über das Bürgergeld.

[letzter Abruf jeweils am 06.03.2024]
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Auf einen Blick

1./2. Stunde

Thema: Die Grundlagen des Bürgergelds

M 1 Bürgergeld – Was ist das eigentlich?
ZM 1 Video – Arbeitslosengeld und Bürgergeld
ZM 2 PowerPoint-Präsentation – Grundzüge der Sozialversicherung
M 2 Was hat sich am Bürgergeld geändert?
M 3 Werbeplakat erstellen – Wie würden Sie für das Bürgergeld werben?

Inhalt: Die Schülerinnen und Schüler untersuchen Informationsmaterial des Job-
centers und der Bundesregierung über das Bürgergeld. Auf dieser Grund-
lage erstellen sie Werbeplakate darüber.

Benötigt: Beamer/Whiteboard, Internetzugang

3.–5. Stunde

Thema: Bürgergeld-Regelbedarf

M 4 Der Bürgergeld-Regelsatz – Wofür gibt es Geld?
M 5 Bürgergeld-Rechner – Wie verändert sich der Regelbedarf nach Familien-

stand?
M 6 Ist das Bürgergeld ausreichend zum Leben?
M 7 Bürgergeld und Inflation – Sollte der Regelsatz mit der Inflation steigen?

Inhalt: Die Lernenden analysieren den Regelsatz des Bürgergelds. Dafür erstel-
len sie selbst Diagramme mit einem Tabellenkalkulationsprogramm und 
gucken sich Fallbeispiele an.

Benötigt: Internetzugang, EDV mit einer Tabellenkalkulation wie z. B. MS Excel

6. Stunde

Thema: Sozialstaat – Die Kindergrundsicherung

M 8 Ein System für alle Kinder? – Kindergrundsicherung

Inhalt: Die Lernenden reflektieren anhand eines Beitrags über die Kindergrund-
sicherung über den Unterschied zwischen einer Sozialhilfe für Kinder und 
einer solchen für Erwachsene.
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7./8. Stunde

Thema: Sich eine Meinung über das Bürgergeld bilden

M 9 Diskussion – Ist das Bürgergeld fair?

Inhalt: Die Schülerinnen und Schüler reflektieren über das Gelernte, indem sie 
eine Diskussion mit verschiedenen Standpunkten über das Bürgergeld 
führen.

Benötigt: Internetzugang

Hinweise und Erwartungshorizonte

﻿
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