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Mit diesen Worten beschreibt die Grundschulkollegin die veränderten sensorischen und 
motorischen Fähigkeiten vieler Schülerinnen und Schüler der ersten Klassen.
Auch die Erzieherinnen im letzten Kindergartenjahr weisen auf die individuellen Lern-
voraussetzungen und großen Unterschiede der zukünftigen Schulanfänger hin. Verschie-
denheit ist gut und bereichert, aber bestimmte Grundlagen erleichtern Lernprozesse in 
der Gruppe.

In ein und derselben Gruppe bzw. Klasse sind Kinder, die bereits lesen und mit
Zahlen bis hundert rechnen können. Gleichzeitig finden sich dort auch Kinder,
deren Sprachkenntnisse nicht ausreichen, um den Lerninhalten zu folgen. 
Verschiedene Defizite wie z.B. nicht mit der Schere umgehen zu können, sich
alleine anziehen zu können oder auf einem Bein zu stehen behindern den effek-
tiven Lernzuwachs.
Die festgestellten Defizite erstrecken sich vom Sehen über das Hören, das
Sprechen und die Wahrnehmung bis zur Motorik und zum Verhalten.

Dieses Buch stellt sich den aus den genannten Darstellungen ergebenden erzieherischen 
Herausforderungen mit dem Ziel, dem sogenannten Schwinden der Sinne im Rahmen der 
Möglichkeiten zu begegnen. 
Die Übungen und Vorlagen beziehen sich auf die Bereiche:

1. körperlich-sinnliches Erfahren:  Bildsituationen erstellen und erfühlen;
    spielerische, körperlich-sinnliche Erfahrungen
2. aktives Handeln:  Bilder ausschneiden und fehlende Details nach Entschei-
 dung durch Aufkleben ergänzen; Elemente nach Vorgabe sortieren.
3. kreatives Denken:  fehlende Bilddetails zeichnerisch ergänzen.

Viel Erfolg beim Umsetzen der Ideen und Vorschläge wünschen Ihnen 

das Autorenteam und der Kohl-Verlag!

Vorwort

„Sie können nicht mehr 
balancieren, nicht mehr 
rückwärts laufen, die 

Linien beim Schreiben nicht 
mehr einhalten!“
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Infos

Vorwort 1 Körperlich-sinnliches Erfahren

Informationen zur Umsetzung
Die Kinder heben Bildeigenschaften durch Bekleben hervor und schulen ihr 
Wahrnehmungsvermögen an Bildvorlagen. Kreative Spielideen vermitteln 
körperlich-sinnliche Erfahrungen.

• Fühlen an Stationen
Die Konturen auf den selbst erstellten Stationenkarten werden mit Klebstoff 
nachgezogen und mit Sand bestreut. Die Reste werden in einen Mülleimer ab-
geklopft.
Die Stationenkarten werden gefaltet und aufgestellt. Die erstellten Bilder werden den Stati-
onenkarten zugeordnet. In den Stationen erfühlen und benennen die Kinder mit verbundenen 
Augen die Bilder auf den Karten. 

• Kreative Bilder
Material: farbige Steinchen, Federn, Sand, Sägespäne, Strasssteine, Streichhölzer,
               Watte, Wollfäden, … ; Klebstoff; Streudosen

Geeignete Flächen und/oder Konturen der Vorlagen werden mit Klebstoff bestrichen. Unter 
Verwendung einer Streudose wird auf den Klebstoff eine geeignete Auswahl der oben genann-
ten Materialien gestreut oder einfach mit der Hand gelegt. Streureste werden gegebenenfalls 
von der Karte in eine Tüte abgeklopft. Die Bilder werden im Raum ausgehängt.

• Spiele, Kreatives, Ideen & mehr für körperlich-sinnliche Erfahrungen
Der wichtige Bereich der körperlich-sinnlichen Erfahrungen wird spielerisch durch vielfältige 
Übungen entwickelt. Die Kartenvorlagen gehen ein auf die Bereiche
 - Reaktion,
 - Pantomime,
 - Konzentration,
 - Bewegung und
 - Schulung der Sinne.
Die Spielvorschläge sind ohne oder lediglich mit geringem Materialaufwand umsetzbar. Es 
ist empfehlenswert, die in Kartengröße angebotenen Kopiervorlagen in die individuelle Spie-
lesammlung zu übernehmen, um sie auch für spontane Einsätze zur Verfügung zu haben.
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• Fühlen an Stationen

Station 1  Zahlen

1 Körperlich-sinnliches Erfahren

Station 1

Zahlen

Station 1

Zahlen
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