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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

unser aller Anliegen ist es, unsere Schulerinnen und Schuler auf die sich rasant
verdndernde Welt vorzubereiten, um darin erfolgreich zu sein. Auch haben wir
ein wachsendes Bedurfnis, mit Menschen effektiv kommunizieren zu kdbnnen, um
dann mit ihnen gewinnbringend zusammenzuarbeiten. Dabei gilt es ebenso, kre-
ativ wie kritisch zu denken, um gemeinsam Probleme zu besprechen und zu |6-
sen. SchlieBlich ist unser positives Mindset Grundlage der deutlichen alltaglichen
Herausforderungen fur Lernen und Leben. Unsere gute Nachricht ist: Wir kdnnen
all dies im Englischunterricht uben.

Zur Unterstltzung finden Sie hier Ubungen, mit denen wir Lebenskompetenzen
gezielt trainieren kdnnen. Diese sind bei den Kompetenzbeschreibungen aller
Schulfacher und -stufen als ,grundlegende Soft Skills“ zu lesen, d.h. Uberfach-
liche Kompetenzen, die Schilerinnen und Schuler auf die Anforderungen ihres
Lebens vorbereiten. Sie sind unbedingt in unseren Unterricht einbeziehen — kon-
krete Vorschlage dafur fehlen jedoch noch.

Letztendlich ist es nichts Neues: Selbstverstandlich integrieren wir schon lange
mehr oder weniger bewusst Lebenskompetenzen, insofern ist ,nur die Fokussie-
rung auf sie mit entsprechendem Ubungsangebot etwas ungewohnt, ihre Verbin-
dung mit dem systematischen Sprachaufbau hingegen bekannt.

Im internationalen Ausland haben sich Forschende schon seit Jahren intensiv
damit beschdaftigt. Es gibt verschiedene Bezeichnungen wie 21st century skills,
lifeskills oder global skills, und es gibt verschiedene Rahmen, verschiedene Defi-
nitionen, die alle in den meisten Kompetenzen ubereinstimmen.

Da die Universitaten Cambridge (2018) und Oxford (2020) sich in den letzten
Jahren besonders ausfuhrlich mit diesen Kompetenzen auseinandergesetzt ha-
ben und auch einige anfangliche ldeen fur einzelne Anwendungsmoglichkeiten
formulieren, nutze ich ihre Auflistung der Skills und einige Ideen als Grundlo-
ge meines Trainingskonzeptes, um es daran mit methodischen Tipps und
vielen Variationen zu einzelnen Ubungen und Klassenstufen (auch fiir den
Einsatz in der Oberstufe) zu entwickeln. Diese modellhaften Ubungen kénnen
Sie im folgenden Inhaltsverzeichnis entdecken.

Meine Aufgabenvorschldge beziehen sich auf folgende Lifeskills: creative
thinking, critical thinking, communication, collaboration, learning to
learn, social responsibility and intercultural competence, emotional self-
regulation and well-being. In den meisten Aufgabenvorschldgen werden fast
alle dieser Lifeskills angesprochen. (Selbstverstandlich gehort der Lifeskill digital
literacy auch in diese Liste. Da er aber seit Jahren an all unseren Schulen inten-
siv geubt wird, verzichte ich hier auf Aufgabenvorschlage.)
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Vorwort

In Anlage 1 lesen Sie die Lifeskills in ihren Einzelkompetenzen und detaillierten
Indikatoren.

Auch habe ich mir fur alle Skills Vorschlage Uberlegt, wie die Evaluation ausse-
hen konnte: Meine Ideen sind im Bereich der Wertschatzung angesiedelt,
nicht der BE-wertung, denn es geht nicht um Leistungen, sondern um in-
dividuelle Bemiihungen, an den Aufgaben die so lebenswichtigen, grund-
legenden Kompetenzen bewusst zu iben, um damit im Leben zu wachsen.

Nach dem in meinen bereits erschienenen Werken bewdhrten doppelseitigen
Prinzip (links: Uberblick Giber Ubungen im Raster, rechts: exemplarische Modellii-
bungen) kénnen Sie mit lhren Schilerinnen und Schilern die Modellaufgaben fur
verschiedene Klassenstufen durchfuhren und einige Losungsansdtze lesen. Sie
kénnen leicht die ausflihrlich beschriebenen Ubungen fiir lhre Lerngruppe und
lhre aktuelle Lerneinheit anpassen oder die vorgeschlagenen Ubungen auch in
Vertretungsstunden nutzen.

Zum Schluss mochte ich Ihnen als lhre Englischkollegin sagen: Dieses Buch
ist weder ein ,Kochrezept® noch kann es ,vollstandig” sein; sondern es ist eine
Sammlung von einigen Ideen, wie wir gezielt Lebenskompetenzen des 21.
Jahrhunderts in unserem Englischunterricht fordern konnen.

Auf Musterlosungen wurde im Werk verzichtet.

Und nun laden der Kohl-Verlag und ich Sie, liebe Kolleginnen und Kollegen, herz-

e Monika Wilkening

Allgemeine Hinweise:

« Anweisungen fiir den Lehrer werden mit dem Symbol | T | gekennzeichnet.

* Aufgrund der besseren Lesbarkeit wird im Folgenden die mannliche Form
Schuler, Lehrer, etc. verwendet. Gemeint sind damit jedoch sowohl die weib-
lichen, als auch die mannlichen Personen.
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R 9] creative thinking

1.1. Seine eigene personliche Identitat und Gefiihle durch kreative Handlungen
entdecken und ausdriicken; kreativ und flexibel neue Ideen finden mithilfe von
Sprache und Medien; sich fur alle Sinne 6ffnen

Welche Ubung?

Gedichte schreiben (nach vorgegebenem Thema)
Zunehmend werden unterschiedliche Sinne beteiligt: Man
kann ein Bild zum Gedicht malen, eine Melodie dazu
erfinden, es singen.

Welche Sozialform?

Einzelarbeit, spater Partner- und Gruppenarbeit.

Bei diesen kreativen Aufgaben sollte eine gemeinsame
Klassenversion sicher nicht am Ende stehen. Sie wiirde die
Einzigartigkeit und den Wert jeder individuellen Kreation
schmalern.

Welche Zeitdauer?

Je nach methodischen Schritten und Sozialformen:
10 Minuten bis 1 Schulstunde

Ubung ab Klasse 5

Akrostichon: Die Anfangsbuchstaben, ersten Silben oder
Worter aufeinanderfolgender Verszeilen bilden eine
Sinneinheit oder einen eigenstdndigen Satz.

Variation ab Klasse 7

Elfchen: Funf Verse: 1. ein Nomen , 2. Beschreibung dieses
Nomens in zwei Wortern, 3. drei Worter, die angeben, was
das Nomen tut, 4. allgemeiner Gedanke zum Thema,

5. Fazit

2 Variationen fir
Oberstufe

Limerick: Nonsensvers, ist humorvoll, ironisch, teils grotesk
und endet auf eine unsinnige Endzeile. Besteht in den
meisten Fdllen aus 5 Versen mit 3, 3, 2, 2, 3 Hebungen
(Anapdst: 2 Senkungen-1 Hebung) und dem Reimschema
aabba. ODER:

Sonett: 14-zeilig, besteht aus zwei 4-Zeilern und zwei
3-Zeilern. Mit abwechselnder Hebung und Senkung.
Reimschema ist oft abba cddc im Quartett, im Terzett oft
efe/fef oder efg/efg oder eef/ggf.

Welches Training fiir
Lernen und Leben?

Lernende werden fiir ihre eigene Kreativitat sensibili-
siert und ermutigt, sie zuzulassen; Freiraum fir kreative
Ubungen wird erschaffen. Die Ubungen sind nach per-
sonlichen Vorlieben und Fahigkeiten differenzierbar. Sie
fordern verschiedene Perspektiven/Realisierungen und
wertschatzende Diskussion daruber. Verschiedene Sinne
(emotionale Selbstregulierung und Wohlergehen) wer-
den beteiligt.

Evaluation

Die Einzigartigkeit und der Wert jeder einzelnen Kreation
sollte unbedingt von anderen bewusst festgehalten werden.
Hier gilt es, durch positive Elemente die jeweils Schop-
fenden wertzuschdtzen, zu ermutigen und zu starken.
Auch kann das kreierende Ich seine eigenen Schopfungen
wertschatzend evaluieren (s. Ubung 5).
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