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Einleitung

Der dauerhafte Fortbestand von hochentwickelten Lebensformen ware ohne ein gut
funktionierendes Immunsystem nicht moglich. Indem es Krankheitserreger und son-
stige schadliche Keime abwehrt beziehungsweise vernichtet, stellt es sozusagen
eine Art Lebens- und weitgehende Gesundheitsversicherung fir den Organismus
dar.

Hauptgegenstand dieses Lehrmaterials sind die Bestandteile und Funktionsweisen
des Immunsystems. Neben breit gefGchertem Wissen zu diesem Thema enthalt
es auch zahlreiche Aufgabenstellungen, die das Erkennen von Zusammenhdngen
sowie das logische Denken fordern. Daruber hinaus wurden einige Aufgaben so for-
muliert, dass sie zur (Selbst)kontrolle dienen, um festzustellen, ob die Schiler(innen)
das vermittelte Wissen im vollen Umfang verstanden haben.

Beispiele von immunologischen Prozessen, wie etwa des Krankheitsbildes ,Heu-
schnupfen® schlagen eine Brucke zum alltdglichen Leben und runden damit das
Thema praxisnah ab.

Gleichzeitig tragt eine umfangreiche Bebilderung dazu bei, dass die Schuler(innen)
eine noch bessere Vorstellung von den immunologischen Prozessen sowie den
daran beteiligten Substanzen und Zellen bekommen.

Viel Spal® mit diesem interessanten Teilgebiet der Biologie und Medizin wiunschen
der Kohl-Verlag und

Axel Gutjahr

Aufgrund der besseren Lesbarkeit wird im Folgenden die mdnnliche Form Schiiler bzw. Lehrer verwendet.
Gemeint sind damit jedoch sowohl die weiblichen, als auch die ménnlichen Personen.
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1. Der Begriff und die Historie der Inmunologie

Der Begriff ,Immunologie” enthdlt die lateinischen Warter ,immunis® sowie ,logia“.
Letzteres bedeutet: ,Die Lehre beziehungsweise die Wissenschaft von etwas.

Aufgabe: Recherchiere (mit Hilfe des Internets oder eines Lexikons/
Woérterbuchs) was ,immunis® bedeutet.

Definition: Immunologie

Die Immunologie ist ein Teilgebiet der Biologie
sowie der Medizin. Deshalb bezeichnet man sie
auch als Immunbiologie. Sie ist die Wissen-
schaft der Erkennung von Krankheitserregern,
die den Organismus schadigen oder sogar abtoten
wollen, sowie von dessen korperlichen Abwehr-
mechanismen, bei denen es sich um Bestandteile
das Immunsystem handelt. Die wichtigste Aufgabe
des Immunsystems besteht darin, den Organismus
moglichst vor Infektionskrankheiten zu bewahren.

Inzwischen kann die Immunologie auf eine rund
2500-jahrige Geschichte zurtickblicken. Aus dem
Jahr 430 v. Chr. liegen erste Aufzeichnungen
vor, nach denen im antiken Athen nur Menschen
zur Versorgung von Pestpatienten herangezo-
gen wurden, die friher selbst diese Krankheit
erlitten und Uberlebt hatten. Des Weiteren sind
aus dem Jahr 100 v. Chr. Berichte vorhanden,
dass im alten China die durch Viren verur-
sachten Pocken gezielt auf gesunde Menschen
Ubertragen wurden, um sie auf diese Weise
ZU immunisieren. Pockenviren

Im 15. Jahrhundert praktizierten Arzte auf dem Gebiet des heutigen Chinas,
Indiens sowie der Tlrkei eine Behandlungsmethode, bei welcher sie mittels
einer Nadel Eiter aus den Pockenpusteln von nur leicht erkrankten Patienten auf
gesunde Menschen Ubertrugen. Diese, als Variolation bezeichnete Behandlungs-
variante, kann man bereits als eine primitive Methode der Pockenimpfung
ansehen.
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1. Der Begriff und die Historie der Immunologie

Gegen Ende des 18. Jahrhunderts erkannte der englische
Landarzt, Edward Jenner, dass Menschen nicht von Pocken
befallen wurden, wenn sie in ihrem bisherigen Leben schon
einmal an Kuhpocken erkrankt waren.

Im Unterschied zu den oft tédlich verlaufenden Pocken han-
delt es sich bei den Kuhpocken um eine wesentlich mildere
Erkrankung, die bei Menschen kaum Todesfalle hervorruft.

Jenner verwendete daraufhin Gewebeflissigkeit aus den

Edward Jenner

Pusteln einer mit Kuhpocken infizierten Frau und impfte damit gesunde Personen.
Diese Testpersonen erkrankten wdhrend ihres gesamten Lebens niemals an

Pocken, sondern erwiesen sich als dagegen immun.

In den folgenden Jahrhunderten erfuhr die Entwicklung von
Impfstoffen gegen bis dahin oft tdédlich verlaufende Erkran-
kungen einen enormen Aufschwung. Beispielsweise erfand
Louis Pasteur einen Impfstoff gegen
die Tollwut und Robert Koch gegen die
Lungenkrankheit Tuberkulose.

In der jungeren Vergangenheit sowie
Gegenwart konzentriert(e) sich die
Immunologie neben der weiteren Ent-

Louis Pasteur

wicklung und Verfeinerung von Impfstoffen vor allem darauf,
die Wirkungsmechanismen von Krankheitserregern und die
‘ daraus resultierenden korpereigenen Abwehrreaktionen und
Robert Koch -methoden noch detaillierter zu erforschen.
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